
 

     

 
 

 
 

 
 
 
Hacia la mejora de la salud de nuestros ríos con la 
parƟcipación de las personas mayores 
 
 
El agua es fuente y garanơa de vida. De hecho, es innegable su influencia en todas las especies 
de la naturaleza.  
 
Las asociaciones que se citan a conƟnuación formamos Debagoiena Lagunkoia y somos el sujeto 
y el alma de la prácƟca que describimos: Basotxo, de Aretxabaleta; Landatxope, de Antzuola; 
Olazar, de Eskoriatza; y San Joxepe, de Bergara.  
 
Recordamos con cariño los años en los que bebíamos agua clara de los ríos, jugábamos en ellos, 
nos  bañábamos,  probábamos  a  pescar  truchas...  Después,  la  evolución  de  la  industria,  los 
nuevos hábitos de consumo, la acumulación de materiales no biodegradables, entre otros, han 
llevado a los ríos a una situación alarmante. En ese senƟdo, los intentos de las insƟtuciones de 
la comarca o del territorio no han sido suficientes para garanƟzar su salud. 
 
A principios de 2018, cuatro asociaciones de personas jubiladas y pensionistas de Debagoiena 
consƟtuimos Debagoiena Lagunkoia y la presentamos públicamente, junto con otros grupos de 
la iniciaƟva «lagunkoia» de la localidad que se habían puesto en marcha y trabajaban de manera 
autónoma. A parƟr ese momento comenzamos a desarrollar proyectos comunes y uno de ellos, 
en concreto, es el que llevamos a cabo con el nombre URA. Analizamos el estado del río Deba y 
de sus afluentes: examen de aguas sucias, canalización, limpieza del río, situación del entorno, 
basura, vegetación y fauna, etc.  
 
Tras la primera observación, nos pusimos en contacto con los ayuntamientos de cada localidad 
para  comparƟr  los  resultados.  No  obstante,  para  poder  llevar  a  cabo  iniciaƟvas  concretas, 
necesitábamos  conocer  las  competencias  de  cada  insƟtución  (ayuntamiento,  diputación, 
agencia URA). Las personas miembros de Debagoiena Lagunkoia y las personas representantes 
de  los ayuntamientos  implicados organizamos una  sesión  formaƟva e  informaƟva con Víctor 
Peña, de  la agencia URA. Nos aclaró diversos conceptos sobre  los  ríos y sobre el entorno: el 
significado  de  limpieza,  conservación  y mantenimiento;  qué  vegetación  se  debe  reƟrar  para 
perfilar  los ríos; qué es basura y qué no; cuáles son  los componentes del ecosistema del río. 
Además, también nos explicó qué riesgos se deben evitar para mantener la salud de los ríos y 
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cómo  cuidarlos.  Para  finalizar,  supimos  cómo  están  divididas  las  competencias  y  las 
responsabilidades  en  cuanto  a  ríos  entre  los  ayuntamientos,  mancomunidades  y  Gobierno 
Vasco. 
 
Asimismo, visitamos la planta depuradora de Mondragón, junto con la presidencia y personas 
representantes de la mancomunidad. 
 
Con toda la información, elaboramos el diagnósƟco y lo presentamos a cada ayuntamiento y a 
la mancomunidad, con el consenso de 11 asociaciones de personas jubiladas y pensionistas de 
los ocho municipios de Debagoiena. 
 
El cronograma seguido en este proceso es el siguiente: 
 

 Primer análisis local: sepƟembre de 2013 

 ConsƟtución de Debagoiena Lagunkoia: enero de 2018. 

 Definición de temas para trabajar en común y prioridad del tema del agua: julio de 2018. 

 DiagnósƟco comparƟdo sobre los ríos: octubre de 2018. 

 Reuniones con el grupo de trabajo: a lo largo de 2019. 

 Sesión formaƟva e informaƟva con la agencia URA: mayo de 2019. 

 Visita a la planta de depuración: marzo de 2019. 

 Fin del diagnósƟco: junio de 2019. 

 Aceptación de las asociaciones locales: sepƟembre de 2019. 

 Presentación del diagnósƟco a los ayuntamientos: sepƟembre de 2019. 

 Reunión entre grupo de trabajo y mancomunidad: diciembre de 2019. 

 
1. EnƟdades promotoras 

 

DEBAGOIENA LAGUNKOIA  (asociaciones de Basotxo, de Aretxabaleta; Landatxope, 
de Antzuola; Olazar, de Eskoriatza; y San Joxepe, de Bergara), los ayuntamientos de 
la  comarca  y  la  Mancomunidad  de  Debagoiena.  En  el  proyecto  han  parƟcipado 
directamente 80 personas.  
 
Hemos contado con la ayuda y la implicación de los ayuntamientos de Debagoiena y 
de la Mancomunidad. 
 

2. Tipo de enƟdades 
 
Pública y privada 
 

3. Público objeƟvo 
 
Personas jubiladas y pensionistas y ciudadanía de la comarca, en general 
 

4. Ámbito territorial 
 
Debagoiena  
 
 



 

5. Estado 
 
Finalizada 
 

6. EƟquetas 
 
ParƟcipación, Gipuzkoa, formación 
 

7. ObejƟvos 
 
ObjeƟvos generales: 
 

 Mejorar la calidad del agua de los municipios de Debagoiena. 

 Realizar, con ese fin, el diagnósƟco de los ríos y los afluentes.  

 Aumentar la formación en ese ámbito. 

 Realizar  propuestas  de  mejora  en  diversos  niveles:  pueblos,  comarcas, 
territorios. 

 Fomentar la parƟcipación de las personas que forman Debagoiena Lagunkoia 
y,  a  través  de  ellas,  fomentar  también  la  parƟcipación  de  las  personas 
mayores y sus asociaciones, garanƟzando su protagonismo en la definición 
de los problemas y en las propuestas de mejora. 

 Impulsar la formación de las personas mayores y de sus asociaciones. 

 Reforzar  la  relación  entre  Debagoiena  Lagunkoia  y  las  insƟtuciones  de  la 
comarca 

 
ObjeƟvos concretos: 
 

 Analizar la situación y elaborar un diagnósƟco, con el fin de mejorar la calidad 
del agua de los ríos. 

 Recibir información y formación en este tema, de manos del técnico Víctor 
Peña,  de  la  agencia  URA:  mejorar  la  información  y  desechar  las  ideas 
erróneas.  IdenƟficar  los  elementos  que  deben  tenerse  en  cuenta  para 
garanƟzar la salud de los ríos. Conocer las competencias de las insƟtuciones 
para canalizar bien nuestras reivindicaciones y propuestas. 

 Conocer la planta depuradora y su funcionamiento, tomando conciencia de 
los riesgos que generan los materiales que llegan allí. 

 Realizar un trabajo comarcal, teniendo en cuenta las ideas y las propuestas 
de los miembros de cada localidad. 

 Completar el diagnósƟco preciso. 

 GesƟonar la presentación de las propuestas para mejorar la calidad del agua 
de  los  ríos  en  las  insƟtuciones.  Entre  otros,  recoger  y  gesƟonar  las  aguas 
residuales: finalizar los tubos colectores de las aguas residuales de Elgeta y 
de Antzuola y unir bien el agua de varios barrios del resto de los pueblos con 
la tubería general. 

 Realizar  campañas  orientadas  al  cuidado  de  la  salud  de  los  ríos  en  cada 
pueblo, fomentando la sensibilidad de la ciudadanía y la acƟtud responsable 
con el medioambiente. 

 
 



 

8. Metodología 
 
A conƟnuación, se citan los ejes principales de la metodología: 
 

 ParƟcipación  de  los  grupos  de  Debagoiena  Lagunkoia  y  sus  personas 
miembros en la selección de temas que deben tratarse, en la definición y el 
seguimiento del proceso, en la evaluación... 

 Las caracterísƟcas de dicha parƟcipación son la escucha acƟva, la aceptación 
de la legiƟmidad de todas las ideas y la fundamentación de las decisiones en 
el consenso de las personas miembro. 

 Formación  permanente  de  Debagoiena  Lagunkoia  y  de  sus  personas 
miembro. 

 Importancia de  la  implicación de  la comunidad para conseguir un entorno 
más saludable y respetuoso con el medio ambiente. 

 Fomentar  la  interacción  y  la  colaboración  entre  la  ciudadanía  y  las 
insƟtuciones. 

 
Dinámica que debe seguirse: 
 

 Acordar el objeto del proyecto: teniendo en cuenta las ideas de las personas 
miembro  del  grupo  Lagunkoia  de  las  diversas  localidades,  se  eligió  URA 
porque comparƟmos el río Deba. No obstante, la situación de cada localidad 
es  disƟnta:  en  algunos  municipios  las  aguas  residuales  están  mejor 
gesƟonadas que en otros (Elgeta y Antzuola), ya que falta finalizar un tramo 
grande del colector, de forma que se pierde la calidad del agua que llega más 
limpia desde otros municipios. 

 Analizar  la  situación  del  río  de  cada  localidad  por  parte  de  las  personas 
miembro de cada pueblo y hacer el primer diagnósƟco. Eso se llevó a cabo 
con  el  ayuntamiento  correspondiente,  idenƟficando  los  problemas  y 
planteando las dudas que se presentaban: 

 criterios para reƟrar o no la vegetación de los ríos y especificación de cuáles 
son los elementos y componentes naturales de los ríos y cuáles no. 

 Se creó un grupo en el ámbito de la comarca para comparƟr el diagnósƟco 
con  todos  los  pueblos.  Se  veía  claro  que  teníamos  las  mismas  dudas  o 
parecidas y que necesitábamos más información. 

 Organizamos una reunión con un técnico de la agencia URA (Víctor Peñas) y 
recabamos  información  significaƟva:  diferencia  entre  limpieza  y 
conservación,  análisis  del  río  como  ecosistema;  elementos  que  deben 
cuidarse; peligros principales, etc. 

 
 

9. Elementos innovadores 
 
A conƟnuación, citamos las caracterísƟcas más interesantes de este proyecto: 
 
Se ha hecho un avance en cuanto al funcionamiento y las responsabilidades de los 
grupos  de  la  iniciaƟva  Lagunkoia  y,  en  general,  de  las  asociaciones  de  personas 
jubiladas y pensionistas de la comarca, dado que se ha superado la prácƟca de cada 
localidad y se ha trabajado en un marco más amplio, la comarca, a través de un tema 



 
de  interés común. El apoyo y el  impulso de todo el proyecto han procedido de  la 
estructura y de los grupos de trabajo de Debagoiena Lagunkoia. 
Se  ha  conseguido  reunir  la  teoría  y  la  prácƟca.  De  hecho,  para  poder  hacer  el 
diagnósƟco, era imprescindible «comprender el río», y ahí tomamos conciencia de 
las  carencias  que  había.  En  consecuencia,  con  la  ayuda  de  la  Mancomunidad, 
organizamos una sesión formaƟva e informaƟva mediante la Agencia Vasca del Agua, 
URA. 
 
Con  el  fin  de  conseguir  un  mismo  objeƟvo,  se  ha  colaborado  con  personas 
responsables  de disƟntos  niveles,  en  concreto,  ayuntamientos, mancomunidades, 
agencia URA (observación de la situación de los ríos, valoración de las propuestas de 
mejora, orientadas a analizar qué hacer con los árboles, las piedras y otros materiales 
del curso del río). 
 
Generar o aumentar la conciencia sobre la conservación del medioambiente. 
 
 

10.  Evaluación y resultados 
 
Hemos realizado una evaluación cualitaƟva siguiendo, desde nuestro punto de vista, 
lo que exigía el tema. 
 
Para ello, hemos tenido en cuenta diversos aspectos: 
 
Con relación a Debagoiena Lagunkoia: 
 

 Número de personas miembro que han parƟcipado y nivel de saƟsfacción 
mostrado. 

 Agradecimiento  por  parte  de  las  personas  representantes  de  los 
ayuntamientos. 

 El aprendizaje sobre los ríos adquirido por todas las personas miembro. 

 Eco del proyecto en los medios de comunicación. 
 
En cuanto a la ciudadanía de la comarca: 
 

 Eco del proyecto en los medios de comunicación. 
 
En cuanto a las insƟtuciones de la comarca: 
 

 Aceptación  de  las  asociaciones  de  personas  jubiladas  y  pensionistas, 
reconociendo su rol acƟvo en la mejora de los municipios. 

 Fortalecimiento de la relación entre las asociaciones y las insƟtuciones, para 
seguir  respondiendo  de  forma  conjunta  a  cualquier  otro  reto  del 
movimiento Lagunkoia. 

 
En cuanto al futuro: 
 

 La  propuesta  realizada  a  la  Mancomunidad  ha  tenido  una  respuesta 
posiƟva: en el presupuesto de 2020 se ha aprobado una parƟda de 35.000 € 
para la mejora de los ríos y para  



 
 campañas de sensibilización de la ciudadanía. 

 Hemos hecho la solicitud para conocer las iniciaƟvas concretas para las que 
se  va  a  uƟlizar  dicha  canƟdad.  Por  tanto,  en  el  futuro  podremos  seguir 
haciendo el seguimiento de este asunto. 

 


